
ASSOCIATTON DES RETRAITE5 ET
PRE-RETRAITE5 DU TILLAY

PLANNIN6 DES RANDONNEEs PEDESTREs
1" trimesfre 2008

Mercredi 5 Mars 2008 TREILLIERES
rdv :parking de la Poste

1 4 h

**' Mercredi 19 Mars 2008 SAINT HERBLAIN
rdv : Salle Onyx

1 4 h

- Nous vous recommandons de vous organiser pour le covoiturage. A cet effet, un
rendez-vous a lieu sur le parking du magasln ( Carrefour ), côté Garotterie à 13 H.

- Equipez-vous de bonnes chaussures de marche ou de bottes et d'un vêtement de pluie.
Les circuits sont de 10 kms environ, I'allure est modérée. Nous demandons à chacun de
respecter les horaires de départ.

Sécurité : chaque fois que nous empruntons une voie ouvefte à la circulation, il faut
marcher sur Ie bord gauche de la route ( îace au danget ) et en colonne par un.

En cas de très mauvais temps ( neige, verglas ), la randonnée peut être supprimée ; en cas
d'incertitude, contactez I'une des personnes ci-dessous avant votre départ.

* La rando du 19 mars 2OO8 sera notre action au << Printemps de I'Espace Retraités <<
Parficipation finarcière : 4 € par randonneur. Le pot de l'anitié sera servi au CSC du 4r après
la rando' â''&'r h';t

POUR TOU5 RENSEIgNEMENTS :
Georgzs MAHEO : Q? 40 76 88 41 -- Aloin SIRE : 02 40 46 48 03 - Jeon MERLE I OZ 40 40 57 2l

Mercredi 9 Janvier 2008 SAUTRON
rdv : près de I'Eglise

1 4 h

lVt"r"r"Oi 23 Janvier 2OO8 St JULIEN de GONCELLES
rdv : Salle de lâ Quintaine

1 4 h

Mercredi 6 Février 2008 CARQUEFOU
rdv :Salle de la Fleuriaye

1 4  h

Mercredi 20 Février 2008 BOUGUENAIS
rdv :près de I'Eglise

1 4 h


